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PALAVRA-CHAVE: limpeza da farmácia, piso, bancadas, móveis, prateleiras, bins e 

equipamentos. 

1. OBJETIVO 

Padronizar procedimentos de limpeza do piso, bancadas, móveis, prateleiras, bins e 

equipamentos. 

2. CAMPO DE APLICAÇÃO:  

Esse POP aplica-se a limpeza da farmácia básica. 

3. CONSIDERAÇÕES 

A limpeza da farmácia é fundamental para garantir a qualidade do medicamento armazenado. 

É expressamente proibido comer ou beber dentro da farmácia, bem como guardar alimentos 

dentro dela ou da sua geladeira. A limpeza deverá ser feita sempre que necessário. Obs: Os 

bins devem ser limpos com pano umedecido em álcool 70% a cada reposição e/ou quando 

necessário. Periodicamente, deve ser realizado uma limpeza geral de bins e prateleiras da 

farmácia juntamente com o pessoal da higiene, conforme procedimento abaixo. 

4. RESPONSABILIDADES NA EXECUÇÃO DO POP 

 O cumprimento das normas aqui estabelecidas é de responsabilidade da farmacêutica Ligiane 

Machado dos Santos. 

5. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

Limpeza de bancadas, móveis e equipamentos 

- Deve ser realizada mensalmente e sempre que necessário: 

1) Transferir o material de trabalho, de forma organizada, para outro local; 

2) Proceder a limpeza das superfícies segundo a técnica dos “dois baldes” (Anexo 1) – sempre 

que necessário;  

3) Fazer a desinfecção das superfícies utilizando um pano umedecido em álcool 70%, deixando 

secar naturalmente - diário; 

4) Se necessário realizar a limpeza do material de trabalho e em seguida recolocá-lo no mesmo 

lugar.  

 

 

https://skydrive.live.com/redir?resid=E3B92B522B86C847%21129&authkey=%21AEelAcwraBAN4W8


Limpeza de piso  

– Deve ser realizada diariamente pela equipe de limpeza do Serviço de Saúde:  

1) Retirar os resíduos maiores com o auxílio de uma pá para coleta de lixo;  

2) Proceder a limpeza do piso segundo a técnica dos “dois baldes” (Anexo 1);  

3) Fazer a desinfecção do piso utilizando um pano umedecido em solução de hipoclorito de 

sódio a 1%;  

4) Deixar o piso secar naturalmente.  

 

Limpeza diária:  

1) Limpar os bins com álcool 70% a cada reposição.  

 

Limpeza mensal:  

2) Retirar os bins da prateleira mantendo-os na mesma ordem;  

3) Proceder a limpeza dos bins e da prateleira, segundo a técnica dos “dois baldes” (Anexo 1);  

4) Limpar as prateleiras segundo a técnica dos “dois baldes”;  

5) Colocar os bins novamente na prateleira, na mesma ordem que estavam antes.  

 

• Atenção para que não ocorra troca de medicamentos durante o processo de limpeza.  

• Não utilizar espanador, pois provoca a suspensão de partículas de poeira e micro-

organismos no ambiente. 

• Não utilizar vassoura ou espanador, pois provocam a suspensão de partículas de poeira e 

microorganismos no ambiente 
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7. ANEXO 

ANEXO I - TÉCNICA DOS “DOIS BALDES”  

Quando se trata de limpeza profissional/técnica, a técnica dos dois baldes são fundamentais, 

pois a prática comum de utilizar somente um balde com o produto de limpeza não é eficiente 

e pode causar contaminação, uma vez que a água do balde vai se tornando suja durante o 

processo de limpeza. Além da maior eficiência, a técnica dos dois baldes também economizam 

detergente e água.  

 

Material necessário:  

1 balde com água limpa;  

1 balde com água limpa com pequena quantidade de detergente; 

2 panos limpos; 

 

Descrição da técnica:  

1. Imergir o pano no balde contendo água com detergente e torcer para retirar o excesso de 

água.  

2. Proceder à limpeza com o pano, esfregando toda a superfície;  

3. Imergir o pano no balde contendo somente água, torcer bem para retirar o máximo da água 

e resíduos.  

4. Repetir sucessivamente, os passos 1,2 e 3 até que a limpeza seja concluída.  

5. Secar a superfície com um pano limpo. 

 

Fonte: Manual ABERC de práticas de elaboração e serviço de refeições para coletividades. 2003, 8ª edição, pág. 

74. 
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